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Ziel

Gezielte Reduktion der Keimzahl in der Mundhahle

im Rahmen einer Therapie

Gezielte Reduktion der Keimzahl in der Mundhohle
im Rohmen einer Therapie (Ersatz der mechanischen
Mundhygiene z.B. nach Operationen méglich)

Schutz vor Gingivitis und Pflege des Zahnfleischs

bei hohem Kariesrisiko/hohen
Strep. mutans-Zahlen (v.a. Kinder)

2x taglich Applikation mittels
individueller Zahnschiene fir etwa
5 Minuten oder mittels Einbiirsten
mit der Zahnbiirste von ca. 2¢m
Gel firr ca. 1 Minute, ca. 14 Tage

das Gel kann auch in Kombination
mit Zahnseide oder Interdental-
birstchen angewandt werden

einmaliges Spiilen vor dem Eingriff
zur Keimzahlreduktion im Aerosol

vor (parodontal)-chirurgischen

Eingriffen

2x tagliches Spilen fir 1 Minute,
Anwendung, solange die Keimzahl
erh&ht ist, in der Regel ca. 14 Tage

adjuvante Therapie bei akuten
oralen Erkrankungen mit erhohter
Keimbelastung (2.B. Gingivitis)

adjuvante Therapie nach (paro-
dontal}-chirurgischen Eingriffen

2x taglich fiir 1 Minute iber
14 Toge, ggf auch langer

kann das Zﬁhnepufzen ersetzen

nach (parodontal)-chirurgischen
Eingriffen (Néhte)

2x taglich lokale Applikation

mit dem Finger oder einem Watte-
stabchen bis zum Abklingen

{fir ca. 1 Monat)

2x tagliches Spiilen fir 1 Minute.
Anwendung selange die Mund-
hygiene eingeschrankt bleibt.
Mind. 14 Tage, je nach Heilungs-
situation (z.B. bei Kieferfixierung)
bis zu 10 Wochen.

bei vorijbergehend eingeschréank-
ter Mundhygiene wie z.B. intra-
oraler Fixierung

bei lokalen Infektionen
(Gingivitis/Parodontitis)

2x taglich lokale Applikation

mit dem Finger oder einem Watte-
stabchen bis zum Abklingen

(fir ca. 1 Menal)

zur Unterstitzung der Parodontal-
therapie (in der Hygienephase)

2x téglich (30 min. nach dem
Zahneputzen) iber 14-30 Tage

bei Gingivitis 2x taglich (30 min. nach dem

Zahneputzen) iber 3 Wochen

Produktbeispiele z.B. Chlorhexamed® Gel 1% z.B. Chlorhexamed® Forte 0,2% z.B, Chlorhexamed® Zahnfleisch-Schutz
Dosierung: 2x tagl. 10ml (bei 0,2%) (0,06% + Fluorid 250 ppm)
Originalpackung [200ml) reicht fir 10 Tage Therapie
z.B. Chlorhexamed® Fluid 0,1%
Dosierung: 2x tagl. 15ml (bei 0,1%)
Criginalpackung (200ml) reicht fir 6,5 Tage Therapie
Eigenschaften Sehr hohe antibakterielle Wirkung, gezielt lokal einsetzbar Sehr hohe antibakterielle Wirkung, Bekéimpft aktiv und langanhaltend Bakterien zum Schutz vor Gingivitis.
Keimzahlredukfion in der gesamten Mundhéhle Mit Fluorid gegen Karies. Pllegt das Zahnfleisch.
Einsatzgebiete Indikation Art und Daver der Anwendung Indikation Art und Daver der Anwendung Wann anzuwenden? Wie anzuwenden?

1-2x tégl. Spilen mit
10ml nach dem Zéhne-
putzen zur Vervoll
standigung der téglichen
Mund- und Zahnpflege

bei Patienten mit suboptimaler Plague-
kontrolle (bei sichtbarer Plague, Bluten

auf Sondieren trotz mehrmaliger Instruktion
zur Mundhygiene oder nach einer
Parodontaltherapie)

bei erhdhtem Karies- und Ginigivitis-Risiko:

¢ bei Behinderung oder Nachlassen
manueller Geschicklichkeit im Alter

» withrend Schwangerschaft, (wenn Brech-
reiz sorgfaltiges Putzen verhindert und zur
Minimierung der Keimiibertragung auf das
Neugeborene)

* withrend einer kieferorthopddischen
Bebdnderung

* bei systemischen Erkrankungen

* bei reduzierter Immunabwehr
oder Chemo- oder Radiotherapie
(Speichelfluss)

Besonderheiten fir die
zahndrztliche Praxis

Lokale, antimikrobielle Unterstit-
zung der mechanischen Reinigung
bei parodontalen Taschen

Gezielte Applikation des Gels in
die Tasche mittels stumpfer Kanile

Spilung mit stumpfer Kaniile
{mit dem unverdiinnten Original-
produkt)

Desinfektion von Taschen und
Wourzelkandlen

Zur héuslichen Anwendung durch den
Patienten zwischen den Recall-Terminen zur
Gingivitis- und Parodontitis-Prophylaxe

Erstattungsféhig bis 12 Jahre

Erstattungsfahig bis 12 Jahre

Wissenschaftliche Zickert et al. 1983: Jones et al. 1997: Hoffmann et al. 2001:
Referenzen 81% weniger neuve karidse Lasionen durch Applikation des Chlorhexidin 0,2% ist der Goldstandard der antimikrobiellen Wirkstoffe. | Reduktion des Plagque-index um 38%
Chlorhexidin Gels 1 % bei Kindern mittels Zahnschiene. . : (signifikant nach 6 Mon vs. Baseline).
Arweiler et al. 2005:
Pai et al. 2004: 73% Reduktion Plague-Index (signifikant nach 4dtagigem Spiilen vgl. mit | Arweiler et al. 2005:
Signifikant héhere Reduktion von Gl und Pl durch 2xtégl. Placeba). Reduktion des Gingiva-lndex um &6%
Anwendung des Gels als mit CHX-Spiilung. [signifikant nach 6 Mon vs. Baseline).
Reduktion der Plague-Akkumulation um 52%
[signifikant nach 6 Mon vs. Baseline).
Status Arzneimitiel, nicht verschreibungspflichtig Arzneimittel, nicht verschreibungspflichtig Kosmetikum

Exklusiv in der Apotheke




