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1. Mundgesundheitsvorsorge in den Praxen von Gynakologen

(im Rahmen der Mutterschaftsvorsorge, wie im Mutterpass vorgesehen)

Leistung Zeitpunkt Haufigkeit Durchfihrende

Hinweise bzw. Aufklarung der Schwangeren

e zum Zusammenhang zwischen Ernahrung und |frihzeitig, nach Feststel- 1x
Kariesrisiko lung der Schwangerschaft Gynakologen
e (iber die Bedeutung der Mundgesundheit fiir im letzten Drittel der 1x

Mutter und Kind Schwangerschaft




2. Mundgesundheitsvorsorge in den Praxen von (Kinder-)Arzten

Leistung

Zeitraum

Haufigkeit

Durchfihrende

Im Rahmen der Friherkennungs-
Untersuchungen U3 - U6

Hinweise an die Eltern

e zur Mundgesundheit

4. - 6. Lebenswoche 1x
e zur Mundhygiene und zur zahnschonenden 3.- 4. Lebensmonat 1x
Ernahrung des Kindes 6.- 7.Lebensmonat 1x
_ ] ) 10. - 12. Lebensmonat 1x
e Hinweise zur Zahnpflege des Kindes
Einleitung bzw. Fortfihrung der Fluoridprophylaxe _
(ggf. zusammen mit Vitamin D-Gabe) 1.-12. Lebensmonat bis 4 x
Im Rahmen der Friherkennungs-
Untersuchungen U7 - U9
e Befundung von 21. - 64. Lebensmonat 3 X
- Karies
- Kiefer- und/oder Zahnstellungsanomalien
e Fortfihrung der Fluoridprophylaxe
Bei allen Kontakten mit Kindern und Jugend-
lichen nach dem 6. Lebensjahr
e sofern angezeigt, Verordnung von 6. - 18. Lebensjahr nach Bedarf

- Fluoridtabletten oder
- Fluoridgelee

(Kinder-)Arzte




3. Forderung und Kostenbeteiligung an der Gruppenprophylaxe in Kindergéarten und Schulen

Leistung

Zeitraum

Haufigkeit

Durchfilhrende

Basis-Prophylaxe
¢ Reihenuntersuchung

e Zahnschmelzhartung alternativ mit:

- Fluoridlack
- Fluoridgelee
- Fluoridtabletten

e Mundhygienetbungen
e Ernéhrungsberatung

¢ Aufklarung und Instruktion der Eltern

Zusatzliche Intensiv-Prophylaxe fur Kinder mit
erhdhtem Kariesrisiko

Die gleichen Malinahmen wie bei der Basis-Pro-
phylaxe, aber haufiger.

Zusétzlich: Zahnreinigung durch die Prophylaxe-
Helferin im Kindergarten oder in der Schule

3. - 12. Lebensjahr,

vom 12. - 16. Lebensjahr

nur in Schulen und Be-

hinderteneinrichtungen,

in denen das durch-

schnittliche Kariesrisiko

Uberproportional hoch ist

1 x jahrlich

2 X jahrlich
1 x wochentlich

1 x taglich
2 x jahrlich

2 x jahrlich

nach Bedarf

nach Bedarf
(mindestens 6 x jahrlich)

Jugendzahnarzte,
vertraglich gebun-
dene niedergelassene
Zahnarzte,
Prophylaxe-Helfe-
rinnen,
Kindergartnerinnen,
Lehrer(innen) und ande-
res Personal in den Ar-
beitskreisen fur Zahn-
gesundheit in allen

Stadten und Gemeinden




4. Individuelle Vorsorge in der Zahnarztpraxis

Leistung

Zeitraum

Haufigkeit

Durchfiihrende

Zahnarztliche Friherkennungsuntersuchung eines
Kindes (FU)

e Inspektion der Mundhdhle
e Einschéatzung des Kariesrisikos

e Ernahrungs- und Mundhygieneberatung der Erziehungs-
berechtigten mit dem Ziel der Keimzahlsenkung

o Empfehlung und ggf. Verordnung geeigneter Fluoridie-
rungsmittel

e nur bei Kindern mit hohem Kariesrisiko
Zahnschmelzhartung mit Fluorid (IP4)
- Fluoridlack
- Fluoridlésung o. &.

30. - 72. Lebensmonat

3x
innerhalb dieses

Zeitraumes

bis 4 x pro Jahr

Individualprophylaxe (IP1 - IP5)
e Mundgesundheitsstatus (IP1)
e Mundgesundheitsaufklarung u. Remotivation (IP2)

e Zahnschmelzhartung mit Fluorid (IP4)
- Fluoridlack
- Fluoridlésung o. &.

¢ Fissurenversiegelung (IP5)

6. - 18. Lebensjahr

2 x jahrlich
2 x jahrlich

2 x jahrlich, bei
hohem Kariesrisiko
bis 4 x jahrlich

nach Bedarf

Bei Kontakt mit Kindern, die trotz Bedirftigkeit noch
nicht anderweitig mit Fluorid versorgt sind

¢ Verordnung von
- Fluoridtabletten oder
- Fluoridgelee

1.-18. Lebensjahr

nach Bedarf

nieder-

gelassene

Zahnéarzte/

Prophylaxe-

Helferinnen
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