TAGUNGSBERICHT

.50 Jahre BZOG"
Tagungsbericht

Der Bundesverband der Zahnarzte
des Offentlichen Gesundheitsdienstes
hatte Grund zum Feiern. Der Vorstand
und die Landesstellenleiterinnen und
-leiter hatten daher beschlossen, das
fiinfzigjahrige Bestehen des BZOG mit
einer Veranstaltung ,von Mitgliedern
fir Mitglieder” zu begehen. Diese
Tagung sollte die Probleme, Erfolge
und Erfahrungen Einzelner fiir alle
greifbar machen und damit den Ver-
bandsmitgliedern selbst dienen.

Das Team Zahngesundheit des Ge-
sundheitsdienstes fiir Landkreis und
Stadt Osnabriick unter der Leitung
von Frau Dr. Brunner-Strepp hatte die
Organisation tibernommen und durch
immense Vorarbeit und qualifizierte
Begleitung der gesamten Veranstal-
tung, einschlieBlich des Abendpro-
gramms, ein wahres Meisterstiick an
KonferenzzManagement geleistet.
Allen Beteiligten gilt daflir Dank. Der
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Dank gilt auBerdem dem Landkreis
Osnabriick, der die Raume im Kreis-
haus kostenlos (iberlie, sowie den
Firmen GABA, Easysoft Dresden GmbH
und dem MAM Babyartikel GmbH, die
diese Veranstaltung erst moglich
machten. Die groBe Teilnehmerzahl
von Uber 140 Kolleginnen und Kolle-
gen zeigte, dass das Konzept einer sol-
chen Tagung angenommen wurde.

Am Donnerstag, dem 24. November
2005, wurde die Veranstaltung durch
den 1. Vorsitzenden eroffnet. Herr Dr.
Schafer stellte als Kernpunkt von finf-
zig Jahren erfolgreicher Verbandsar-
beit die Wandlung des Normalitédtsbe-
griffes heraus: ,Kariesprophylaxe als
allgemeiner Bestandteil der Vorschul-
und Schulhygiene ist heute in Deutsch-
land eine Selbstverstandlichkeit. Hatte
man vor 25 Jahren gesagt, dass in
nicht allzu ferner Zeit naturgesunde
Zahne und Gehisse bei Kindern die
Regel seien und nicht die Ausnahmen,
so hatte man diese AuRerung als
Illusion abgetan. Heute Ist fir Zwolf-
jahrige das naturgesunde Gebiss nahe-
zu normal.” Da die Zukunft neue An-
forderungen durch die starkere Wich-
tung sozialmedizinischer Aspekte in
der Zahnheilkunde und eine héhere
soziale Verantwortung fiir den Offent-
lichen Gesundheitsdienst bringt, wird
es auch in kommenden Zeiten nicht
an Aufgaben fir den BZOG mangeln.

In seinem GruBwort rief der Erste
Kreisrat von Osnabrlck, Herr Dr.
Kassing, auf, eingefahrene Standards
In Frage zu stellen. Die neuen Aufga-
ben werden keine bessere Finanzierung
nach sich ziehen und Innovationen er-
fordern neue Wege. Herr Dr. Kassing
sagte, er werde sich dafur einsetzen,
dass gute Arbeit entsprechend hono-
riert werde. Auf dem Gebiet der Zahn-
gesundheit werde in Stadt und Land-
kreis Osnabriick Hervorragendes von

von links: Herr Dr. Schéfer, Frau Dr. Brunner-
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kompetenten Leuten geleistet.

Im Anschluss begannen die Fach-
referate mit einem Vortrag von Frau
Dr. Brunner-Strepp. Die Leiterin stellte
ihr Team Zahngesundheit vor und er-
[duterte ihre Erfahrungen mit der Ein-
flhrung des Qualitdtsmanagements.
Eindrucksvoll stellte sie die einzelnen
Schritte der EFQM-Bewertung dar. Die
Dokumentation der prophylaktischen
MaBnahmen und die Auswertung von
Fragebogen, die von Erzieherinnen,
Lehrern, Kindern und Eltern beantwor-
tet wurden, zeigten, welche Produkte
fr welche Altersgruppen sinnvoll sind.
Auch nach der Gebietsfusion von Stadt
und Landkreis Osnabriick wurde dieser
Prozess weiter gefiihrt. Die Standards
wurden vereinheitlicht, eine gemeinsa-
me Gesundheitskonferenz durchge-
fihrt und die Zusammenarbeit mit
den Kinderdrzten intensiviert.

Qualitdtsmanagement in der zahn-
arztlichen Gruppenprophylaxe war
auch Thema des Referates von Herrn
Dr. Pommer, wahrend Herr Dr. Hollin-
ger In seinem sehr unterhaltsamen
Vortrag auf die Moglichkeiten der
AuBendarstellung der Arbeit der Zahn-
arztlichen Dienste, insbesondere der
Ergebnisse der Reihenuntersuchungen,
einging. Kurzfassungen dieser beiden
Beitrdge konnen Sie in diesem Heft
nachlesen.

Aus Thiringen kam Frau Dr. Kréplin.
Sie berichtete iiber die landesrechtli-
chen Grundlagen und die Entwicklung
der Jugendzahnpflege in threm Bun-
desland in den Jahren seit 1994.

Frau Dr. Weck stellte mit der Jugend-
zahnklinik Dresden ein anderes Kon-
zept eines Jugendzahnérztlichen Dien-
stes vor. In Fortfilhrung der Traditionen
der Anfang des 20. Jahrhunderts ge-
griindeten Einrichtung der Schulzahn-



klinik wird auch heute noch in mehreren
dezentral gelegenen zahnarztlichen
Praxen durch kommunal angestelltes
Personal die Einheit von (Gruppen-
und Individual-)Prophylaxe, Reihen-
untersuchung und spezieller kinder-
zahnérztlicher Therapie nach dem
Bonner Modell umgesetzt. Die Ergebnis-
se bei den zahnarztlichen Reihenunter-
suchungen in Dresdner Kindergdrten
und Schulen zeigen den uberaus guten
Erfolg dieser Vorgehensweise.

Als Erfolgsprojekt kann man das
.Marburger Modell" der Gruppenpro-
phylaxe bezeichnen. Frau Born aus
Marburg sprach iiber den weiteren
Ausbau des seit 25 Jahren laufenden
Programms zur Basis- und Intensivpro-
phylaxe. Als neuen Baustein stellte sie
die mobhile Mutterhilfe vor, eine Mog-
lichkeit an Nachmittagen in den Krab-
belgruppen Miitter mit ihren Kindern
zum gemeinsamen Zéhneputzen zu
fihren. Damit werden Kinder erreicht,
die keine Tagesstatte besuchen. Um
den Kontakt mit den Eltern von Kinder-
gartenkindern zu verbessern, veran-
staltet der Marburger Jugendzahnarzt-
liche Dienst regelmaRig Elternsprech-
stunden zur ,Bringezeit” verbunden
mit einem Infostand.

Eine andere Herangehensweise an
das Problem frithkindlicher Karies war
Inhalt des Vortrages von Frau Glub-
recht aus dem Landkreis Northeim. Sie
ladt die Eltern von O- bis 3-jahrigen
Kindern zu einer speziellen zahnarztli-
chen Kindersprechstunde in Raumlich-
keiten vor Ort im Landkreis ein. Dazu
werden Briefe entsprechend des Alters
mit Flyer und Zahnburste, bzw. Wackel-
zahndose oder Mundspiegel fir die
groBeren Kinder, montiert und an die
Adressen aus den Gemeinden abge-
schickt. Die Akzeptanz der Sprech-
stunde stieg von 30 % im Schuljahr
1995,/96 auf 50 % 2003,/04. Im
Schuljahr 2004705 besuchten 60 %

Frau Born Frau Glubrecht

der Einjahrigen, 52 % der Zweijdhrigen
und 45 % der Dreijahrigen mit ihren
Eltern die zahnarztliche Kindersprech-
stunde. Damit waren im Zeitraum von
drei Jahren 80 % aller Kinder einmal
zur zahnarztlichen Untersuchung mit
Beratung der Eltern beim zahnarztli-
chen Dienst in Northeim gewesen.

Die Vielfalt moderner Therapie-
moglichkeiten in der Zahnheilkunde
und die Werbewirksamkeit neuer
Medien machen es den Patienten in
der Zahnarztpraxis zunehmend schwe-
rer, selbst Uber die notwendige Thera-
pie entscheiden zu kdnnen, legte Herr
Dr. Niekusch dar. Die Beratung durch
eine Zahnarztekammer oder Kranken-
kasse ist nicht wirklich unabhangig.
So wurde im Rhein-Neckar-Kreis eine
Arbeitsgemeinschaft unter Beteiligung
der Zahnarztekammer, der Kranken-
kassen, der Universitat Heidelberg
und der Verbraucherzentrale gebildet
und im Zahndrztlichen Dienst auf neu-
tralem Terrain eine von Leistungser-
bringer und Kostentrager unabhangige
zahnmedizinische Patientenberatung
geschaffen. Die groe Nachfrage die-
ser Zweitmeinung fhrte Herr Dr.
Niekusch auf die Anonymitdt, die Un-
abhangigkeit und die Durchfithrung
in den Raumen des Zahnarztlichen
Dienstes zuriick. So wurden in den
letzten vier Jahren uber 5000 Bera-
tungen durchgefiihrt. Auf der Home-
page www.agzrnk.de gehen monatlich
17 000 Anfragen ein. Teilweise betragt
die Wartezeit auf eine Patientenbera-
tung acht Wochen.

Zum Abschluss der Vortragsreihe
berichtete Herr Dr. Dr. Grundmann in
bewahrter eindrucksvoller Art uber sel-
ne Einsatze bei der Identifizierung auf
der Basis von zahnarztlichen Befunden
im Rahmen des Kriseninterventions-
teams anldsslich der Tsunami-Kata-
strophe.
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Am darauf folgenden Freitag Vor-
mittag wurden spezielle Schwerpunkte
in Form von Workshops aufgearbeitet.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
konnten unter folgenden Themenbe-
reichen auswahlen: ,Gesundheitsforde-
rung und Pravention mit und flr sozial
Benachteiligte” unter der Leitung von
Frau Dr. Starke, ,Gesellschaftlicher
Wandel - Chancen und Risiken fiir
den Zahnarztlichen Dienst. Vom Kin-
der- und Jugendzahnarzt zum kommu-
nalen Zahnarzt - welche Aufgaben
missen in Zukunft ibernommen wer-
den?" mit Frau Dr. FriihbuB, ,Wie
kommt mein Thema in die Zeitung -
Wirksame Offentlichkeitsarbeit im
Zahnarztlichen Dienst” referiert von
Frau Lilbbersmann und ,Was hat
Zahngesundheit mit dicken Kindern
zu tun?” mit Frau Prodohl als Modera-
tor. Uber die Eindriicke und Ergebnisse
aus den Diskussionsrunden wird in
diesem Heft ebenfalls berichtet.

Kurz bevor der erste Wintereinbruch
Osnabriick und das Miinsterland von
der Aullenwelt abschnitt, konnten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit
vielen Anregungen und neuen Ge-
sichtspunkten fir ihre Tatigkeit die
Heimreise antreten.
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