Kleine Geschenke — Grof3e Wirkung

Landhausschule motiviert Kinder zum Zahnarztbesuch

&

Zahnarzt Dr. Uwe Niekosch und Zahnarzthelferin Cornelia Wagner, beide vom Gesundheits-

amt, sowie Schulleiterin Edelgard Weiss-Béhme zwischen drei Grundschulklassen der Land-

hausschule, die alle ein Ergebnis von 100 Prozent erreicht haben.

Mit einem Zahnputzset, bestehend aus
Biirste, Becher und Pasta, wurden die
Schiiler der Landhaus-Schule belohnt, de-
ren Klasse ohne Ausnahme einen Zahn-
arzt besucht hatte. Jahrlich einmal iiber-
weisen die Gesundheitsimter in Baden-
Wiirttemberg die Schiiler an niedergelas-
sene Zahnirzte zu Vorsorgeuntersu-
chungen,

Doch in den vergangenen Jahren hatten
nur 80 Prozent der Grundschiiler und sogar
nur etwa 60 Prozent der Hauptschiiler einen
Zahnarzt aufgesucht. In diesem Jahr fiithrte
der Zahndrztliche Dienst des Gesundheits-
amtes Heidelberg zusammen mit der Leiterin
| der Landhaus-Schule, Edelgard Weiss-Boh-

. 'me, einen Madellversuch durch, der zum Ziel
hatte, mit Hilfe einer kleinen Belohnung die
Schiiler zum Zahnarztbesuch zu motivieren.
Das Frojekt erzielte erstaunliche Erfolge: Al-
re Grundschiiler und 90 Prozent der Haupt-
schiiler gingen zu einer Vorsorgeuntersu-
chung beim Zahnarzt.

Foto: Kresin

Dr. Uwe Niekosch, Zahnarzt beim Gesund-
heitsamt, wies darauf hin, wie wichtig es sei,l
schon frith eine gute Grundlage zu schaffen. |

Denn immer noch seien 90 Prozent der Bevol-
kerung an Karies erkrankt, deren Hauptursa-
chen ungeniigende Zahn- und Mundpflege
sowie falsche Ernéhrung seien. Deshalb miis-
se man schon Kindern richtige Mundhygiene
beibringen und sie zum regelméaBigen Zahn-
arztbesuch motivieren. Denn wenn Karies
rechtzeitig erkannt wird, konne man die
Schéaden kleinhalten.

Die Landhaus-Schule will durch ihre Ak-
tion ein Zeichen dafiir setzer, daB gute Zu-
sammenarbeit zwischen Schule und Gesund-
heitsamt wirkungsvolles Vorbeugen ermog-
licht. Schulleiterin Edelgard Weiss-Béhme
schlug vor, man kénne im richsten Jahr ei-
nen Wettbewerb zwischen allen Schulen ver-
anstalten, nach dem Motto: ,Welche Schule
hat die eifrigsten Zahnarztbesucher?* se



